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Resumo

A pesquisa objetivou inquirir o papel da(o) psicéloga(o) escolar frente & medicalizacdo a partir da perspectiva de
estudantes de Psicologia. Dentre 17 instituicGes de Psicologia existentes no estado do Piaui, foram eleitas as duas mais
antigas na esfera privada e publica. A coleta de dados foi realizada com 501 estudantes vinculados e com matricula
ativa, do 3° ao 10° periodo de psicologia, que responderam a um questionario sobre o papel do psicélogo escolar
diante da medicalizacdo. Os dados foram tratados e analisados com auxilio do software Iramuteq. Os resultados
revelaram que os alunos pertencentes a periodos mais avangados compreendem que a(o) psicloga(o) escolar deve
disseminar a compreensdo critica nas instituicGes, promover outras formas de cuidado e conscientizar sobre as diversas
formas de produgdo do fenébmeno da medicalizacdo em contextos educacionais. No entanto, alguns estudantes ainda
trazem em seus depoimentos um olhar reducionista e uma tendéncia a descontextualizar o individuo.

Palavras-chave: Psicélogo Escolar; Medicalizagdo; Estudantes de Psicologia.

Abstract

The research aimed to investigate the role of the school psychologist in the face of medicalization from the perspective
of Psychology students. Among 17 Psychology institutions in the state of Piaui, the two oldest in the private and public
spheres were elected. Data collection was carried out with 501 students with active enrollment, from the 3rd to the 10th
period of psychology, who answered a questionnaire about the role of the school psychologist in the face of
medicalization. Data were processed and analyzed using the Iramuteq software. The results revealed that students from
more advanced periods understand that the school psychologist must disseminate critical understanding in institutions,
promote other forms of care and raise awareness of the different forms of production of the phenomenon of
medicalization in educational contexts. However, some students still bring in their testimonies a reductionist look and a
tendency to decontextualize the individual.

Keywords: School Psychologist; Medicalization; Psychology Students.

Resumen

La investigacién tuvo como objetivo indagar el papel del psicdlogo escolar frente a la medicalizacion en la perspectiva
de los estudiantes de Psicologia. Entre 17 instituciones de Psicologia del estado de Piaui, fueron elegidas las dos mas
antiguas de los &mbitos privado y publico. La recoleccion de datos se realizé con 501 estudiantes con matricula activa,
del 3° al 10° periodo de psicologia, quienes respondieron un cuestionario sobre el papel del psicdlogo escolar frente a la
medicalizacion. Datos fueron procesados y analizados utilizando el software Iramuteq. Los resultados revelaron que los
estudiantes de periodos mas avanzados comprenden que el psicologo escolar debe difundir la comprensién critica en las
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instituciones, promover otras formas de atencion y sensibilizar sobre las diferentes formas de produccion del fenémeno
de la medicalizacion en los contextos educativos. Sin embargo, algunos estudiantes aln traen en sus testimonios una
mirada reduccionista y una tendencia a descontextualizar al individuo.

Palabras clave: Psicélogo de la Escuela; Medicalizacién; Estudiantes de Psicologia.

Introducéo
O debate a respeito do aumento do nimero de diagnésticos em criangas e a consequente patologizacdo de suas

dificuldades de aprendizagem tem levado a um despertar critico com relacdo a préatica do psicologo escolar frente a medicalizacéo
(Pizzinga & Velasquez, 2018). Para tanto, é imperioso fazer um breve percurso na histéria da Psicologia Escolar e Educacional
no Brasil e compreender os fatores que cooperaram para o que hoje denomina-se medicalizacdo da educacgdo. Dessa forma, é
importante entender o que é a medicalizagdo e como a pratica do psicdlogo escolar pode contribuir para a dirimir deste fenémeno.

Sabe-se que a Psicologia Escolar e Educacional (PEE) é uma area da Psicologia que relaciona a produgdo tedrica a
despeito do saber educativo com a prética profissional dentro das escolas, estando comprometida com as classes populares e seus
interesses (Antunes, 2008). Entretanto, no inicio de sua trajetdria, teve seu desdobramento associado a politica higienista do
século XIX, além de reforcar esteredtipos e teorias como o darwinismo social, promovendo consequéncias que reverberam até a
atualidade (Zucoloto, 2007; Firbida & Vasconcelos, 2018).

No decorrer de seu desenvolvimento a Psicologia como campo de atuagdo profissional, de maneira mais especifica,
dentro das unidades escolares resumia-se basicamente a clinica. Segundo Maluf (2008), era uma forma de atuacéo desligada do
contexto social, que ndo levava em consideracdo os atravessamentos socio-histéricos que pudessem interferir no processo de
ensino-aprendizagem do aluno, e em especial aqueles com origem nas classes populares.

Outrossim, a pratica do psicologo escolar tendia para a total culpabilizagdo do aluno pelo seu “mau rendimento”,
ignorando todos os fatores determinantes de ordem social, histérica, cultural e econdmica que sdo de suma importancia para a
qualidade e a compreensdo do processo de escolarizagdo (Antunes, 2008). Soma-se a isso a intensa tendéncia a biologizagdo de
quaisquer comportamentos que fugissem do que se entendia por normalidade, desembocando numa pratica costumeiramente de
classificacdo psicoldgica, que descambou para o que se entende hoje por processo de medicaliza¢do da educacao (Lima, 2017).

No que diz respeito a medicalizagdo, compreende-se que sua primeira apari¢do foi no livro A Expropriacéo da Salde
(1975) de Ivan lllich. Para o autor, a medicalizacdo da vida é caracterizada por aspectos da vida individual que passam a ser
explicados e sofrem intervencfes médicas (Christofari, 2015). A medicalizacdo do cotidiano desencadeia um crescimento na
epidemia de diagnosticos, proporcionando a transformacéo de sensagdes fisicas ou psicolégicas normais em sintomas de doencas
(Welch, Schwartz & Woloshin, 2008).

Para Foucault (2011), o processo de medicalizacéo esta relacionado a uma sociedade na qual o individuo é guiado pelo
saber médico. Sendo assim, ha um poder que acaba por sobressair-se a vida, no caso, a ideia de poder médico que conduziria
todas as demais esferas do grupo. Desta forma, acaba por influenciar nas préaticas realizadas causando influéncia em toda uma
estrutura social. A medicalizacdo, portanto, se refere a expansdo do saber médico sobre alguns aspectos da vida que ndo eram
tratados pelo viés desse saber.

De acordo com Collares e Moysés (1994), medicalizacdo é o processo de tentativa de encontrar as causas para
problemas que ndo sdo oriundos apenas de origem bioldgica, e sim, social. Além disso, o individuo acaba sendo culpabilizado por
questBes que fogem ao aspecto individual. Dessa forma, quando ndo se coloca em discussdo o contexto social dos sujeitos e suas
aflicGes, tendemos a rotular ambos pela 6tica da patologizacéo e da biologizacdo do que é histérico e social (Leonardo & Suzuki,
2016; Lima & Faria 2019).

No ambiente escolar, nota-se como o discurso medicalizante influencia na educacgéo e na conduta dos atores sociais. O
ndo-aprender da crianca ou 0 ndo se comportar de forma adequada no ambiente educacional atualmente esta cada vez mais ligado
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a questBes de natureza neurolégica, isto é, as disfungdes ou transtornos neuroldgicos que interferem em campos essenciais para a

aprendizagem (Meira, 2012).

Neste sentido, pesquisas de Collares e Moysés (1994) apontam que tanto profissionais de salide como profissionais de
educacdo referem-se a problemas biol6gicos como as Unicas causas de a crianga nao aprender no ambiente escolar (Collares &
Moysés, 1994; Garcia, 1997; Costa et al., 2019). Entretanto para Patto (1997) a escola passa a ser um ambiente de exclusdo
quando reproduz tais praticas através do discurso patologizante e com explicagdes que se resumem ao individual, excluindo
assim, as variaveis externas ao individuo.

Por este angulo, Moysés (2007) apresenta a medicalizagdo como uma institucionalizagdo nas quais criancas e
adolescentes estdo presos em uma doenca invisivel, confinados nesta instituicdo; e através dela, subjetividades sdo afetadas e
produzidas. Sendo assim, o “ndo aprender” pode ser uma forma de resisténcia ao ensino que ndo desperta interesse, ndo envolve.
Tratar esse aluno como “incapaz” e “desinteressado” ¢ um modo de tira-lo de sua condi¢do de transformacdo e aprendizado
constante, em vez de analisar o contexto que esta causando esse ndo-aprendizado (Garcia, 2014).

Para Carrijo (2010), a falta de sucesso no ambito escolar deriva de uma construgéo social que possui seu alicerce na
estrutura de classes da sociedade, que ignora as construgdes sociais e histdricos, e acaba precisando rotular o aluno advindo das
classes populares como néo apto ao trabalho intelectual.

Com esse cenério o psicologo adentra o ambiente educacional a partir de entdo como agente possivel provedor de
intervencgdes. Entretanto, a compreensdo por parte do senso comum sobre o papel do psicdlogo dentro das escolas ainda é muito
influenciada pela ideia de um profissional que atua somente na observacdo de comportamentos, na atuacéo clinica e na aplicacéo
de testes de inteligéncia. Nessa ldgica, o profissional ¢ visto como alguém que possui uma “féormula magica” capaz de resolver
todos os problemas concernentes ao processo de ensino-aprendizagem (Goldstein, 2016; Moura et al., 2019)

Nessa perspectiva, cabe, entdo, ao profissional psic6logo o papel de desconstruir tais preconceitos e falsas afirmativas
proporcionando amparo e suporte aqueles que de alguma forma sofrem em decorréncia da medicalizacdo instituida pelo sistema
(Andrada, 2005). Para tanto, é necessario tornar sua pratica critica, enquanto profissional da educacao, visto que se multiplicam,
cada vez mais, formas de atuacdo direcionadas pelos estereotipos, tecnicismo, pragmatismo, e pela auséncia de uma reflexao
critica e humanitaria por parte de muitos profissionais que atuam na educagéo (Dias, Patias, & Abaid, 2014).

Com esta ideia, a psicologia atua como auxiliadora do individuo dentro do seu contexto compreendendo que 0 mesmo
pode ser transformado através da acéo do ser. Isto é, o psic6logo, apesar de todas as adversidades deve proporcionar, atraves de
uma reflexdo critica, um desejo de mudanga nos individuos e de ndo aceitacdo das imposicdes sutis de uma sociedade
medicalizada (Peretta et al., 2014).

E com esse pensamento desconstruido diante da visio hegeménica e reducionista ainda presente que na Psicologia, que
a psicologia escolar critica se desenvolve. Assim, ela busca uma maior autonomia dos individuos, promovendo a sua
emancipacao, tendo como diretriz a consciéncia dos processos histdricos-sociais que circundam o desenvolvimento do sujeito.
Isto é, quando o homem toma consciéncia de que a dinamica social interfere no curso de sua vida, deixa a alienagdo e passa a
refletir sobre 0 meio. Neste caso, 0 psicdlogo escolar intermedia esse processo interativo entre o individuo e sua realidade (Meira
& Tanamachi, 2008).

Destarte, Goldstein (2016), afirma que o psicologo escolar é, na verdade, um facilitador — e ndo um especialista — que
atua em conjunto com os agentes da escola para desconstrucdo da compreensdo medicalizante dos comportamentos dos alunos.
Considerando, sobretudo, que ele é acima de tudo um problematizador que cultiva a circulagéo e troca de ideias, tendo uma viséo
macro das dificuldades do aluno, néo o reduzindo a um problema psicolégico.

Dessa maneira, o presente estudo tem como escopo inquirir o papel do psicélogo escolar frente a medicalizacao a partir

da perspectiva de estudantes de Psicologia. A relevancia do presente artigo reside justamente em entender como tais graduandos
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entendem a atuacdo desse profissional frente uma demanda crescente e emergente da medicalizacdo da educacéo na sociedade.

Metodologia
Participantes

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo do tipo ex post facto utilizando dados transversais. A sele¢do da amostra
foi ndo probabilistica, por conveniéncia. Participaram do estudo 501 estudantes de Psicologia do estado do Piaui. Os critérios de
inclusdo dos participantes foram: ter matricula ativa na graduacdo em psicologia e estarem vinculados em instituicdo de ensino
publica ou privada do estado do Piaui. Como critério de exclusdo foram utilizados: ndo aceitar participar da pesquisa; o ndo
preenchimento de algum dos itens do instrumento de pesquisa e estar fora de pelo um dos critérios de inclusdo no estudo. Contou-
se, portanto, com a participacdo de uma amostra de conveniéncia (ndo probabilistica) de 501 estudantes. Estes tinham idades
variando entre 18 e 57 anos (M = 23.22; DP = 6.18), sendo 74.8 % do sexo feminino (N= 374) e 25.2 % do sexo masculino (N=
126), distribuidos entre 3° e 4° periodo (30%), 5° e 7° periodo (30%) e a maioria (40%) entre o 8° e 10° da graduacdo, distribuidos

de forma equivalente entre instituicGes de ensino publicas e privadas do estado.

Local
O estudo foi realizado em 4 (quatro) institui¢des de ensino superior, sendo eleitas as 2 (duas) institui¢des mais antigas
na esfera privada e publica, distribuidas em diferentes cidades do estado, em que ocorreu consentimento e interesse dos estudantes

em participar da pesquisa.

Instrumento

Utilizou-se um questionario elaborado pelos pesquisadores com o intuito de coletar informacdes relativas ao papel do
psicdlogo escolar diante do fendmeno da medicalizacdo. Na primeira parte, 0 questiondrio continha perguntas gerais que visavam
coletar dados demograficos tais como sexo e idade, e também foram inseridas perguntas sobre o periodo em que se encontravam
na graduacdo, e dependéncia administrativa (publica ou privada) a que pertenciam as instituicdes em que os respondentes eram
vinculados. Na segunda parte do questionario constava a seguinte pergunta aberta: Para vocé, qual o papel do psicélogo escolar

frente & medicalizacao?

Procedimentos

Inicialmente, entrou-se em contato os gestores das instituicdes de ensino superior publicas e privadas do estado do
Piaui com a finalidade de solicitar autorizacéo e informar o teor do estudo. Apds deferimento, prosseguiu-se com o processo de
coleta de dados. A selecédo dos participantes foi determinada por critério de conveniéncia.

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal do Piaui sob o parecer n° 2.948.220 do
Sistema Nacional de Etica em Pesquisa (SISNEP). Os dados foram coletados via formulario Google Docs (Online), em momentos
diferentes entre os meses de fevereiro e junho de 2018. A obtencgdo de participantes para a composicdo da amostra foi via visitas
as instituicdes. Na coleta de dados, foi esclarecido que a participacdo era de forma voluntaria e andnima, explicitando os objetivos
do estudo e a obtencdo das devidas autorizagGes e o preenchimento dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecidos, de acordo
com o disposto na resolucdo 510/16 do Conselho Nacional de Saide (CNS), para que os participantes pudessem autorizar sua
participacdo na pesquisa e responder aos instrumentos. E valido salientar que foi garantido todo sigilo e confidencialidade das
respostas dos participantes e que a desisténcia poderia ocorrer em qualquer momento. O tempo necessario de participacdo foi em
torno de 30 minutos. N&o foi verificada nenhuma recusa em participar da referida investigacéo.

Para analise dos dados, utilizou-se o software IRAMUTEQ - Interface de R Pour Analyses Multidimensionnelles de
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Textes et de Questionnaires (Camargo & Justo, 2013), que é compilado a partir do software R. As analises descritivas foram feitas

a partir do software IBM SPSS Statistic 21. Nas analises, realizou-se o procedimento de Classificagdo Hierdrquica Descendente
(CHD), que ¢ apresentada no formato de arvore e dendrograma. O que indica as classes lexicais em que foram divididos os

depoimentos orais, a partir da frequéncia e do qui-quadrado (X?), modelo este, que foi proposto por Reinert (1990).

Resultados

A Classificacdo Hierarquica Descendente-CHD, oriunda do questionamento “Qual o papel do psicélogo escolar frente
a medicalizacao? ”, foi formada por 501 respostas no qual geraram 454 Segmentos de Texto - ST, com uma retencdo de 84.86%,
mostrando-se satisfatoria segundo Camargo e Justo (2016). A formagdo do Dendrograma (Figura 1) foi composta por trés classes
de palavras, onde a Classe 3, identificada pelo titulo “Disseminar a compreensdo critica nas institui¢des sociais”, teve uma maior
representacdo (48.9%) e originou um subcorpus que teve como ramificagdes as Classes 2, “Orientar outras formas de cuidado”,
segunda mais representativa com 30.18%, e a classe 1 (20.93%) nomeada “Conscientizagdo do uso racional de medicamentos” .

A classe 3, “Disseminar a compreensdo critica nas institui¢des”, destacou-se como a mais representativa dos dados,
sendo composta por 48.9% das UCE’s. Teve como variaveis descritivas os graduandos dos ultimos periodos (8° ao 10°) do curso
de Psicologia. As palavras apresentadas no dendrograma que constroem essa classe envolvem educacao, escola e familia como
institui¢des que podem estar fomentando debates criticos acerca deste fendmeno.

Em continuidade, a classe 2, caracterizada por conteidos semanticos que apontam para “Orientar outras formas de
cuidado”’, representou 30,18% das UCE’s e alcangou como variaveis descritivas os graduandos do 3° ao 4° periodo. Palavras
como ajudar, problema e pessoa sdo mencionadas como formas alternativas ao processo de medicalizagdo, como se pode
observar no trecho que segue: “acredito que as coisas ndo funcionem de maneira tdo orgdnica, nesse sentido acho que o papel do
psicologo é fundamental para ajudar a resolver essas questdes de maneira mais humana tentando compreender os individuos
cada um a sua maneira” (participante 311).

Por sua vez a classe 1, Conscientizagdo do uso racional de medicamentos representou 20.93% das UCE’s. Observa-se

que o papel do psicologo escolar nesta classe relaciona-se a palavras como uso, medicamento, conscientizacao, alertar.
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Classe 2 Classe 1 Classe 3

ORIENTAR OUTRAS FORMAS CONSCIENTIZAGCAO DO USO DISSEMINAR 4 CO]\/IPREEJ\[&S‘A~ o

DE CUIDADO RACIONAL DE MEDICAMENTOS CRITICA NAS INSTITUICOES

SOCIAIS
137/454 ST: 30.18% 95/454 ST; 20.93%
Varidveis descritivas Varidaveis descritivas 222/454 ST; 48.9%

Periodo 3°ao 4° Sem varidaveis Varidveis descritivas

Participantes: 136, 266 e 200 Periodo 8 ao 10°
Palavras de maior associacao
Palavras de maior associacao Palavras de maior associacao
Freq. X2
Freq. | X? Uso 81 105.29 Freq. X

Tentar 17 | 3427 Medicamento 78 71.67 Fenémeno 29 28.15
Caso 33 ]3058 Conscientizacio 18 18.29 Processo 52 21.08
Ajudar 30 | 2840 Paciente 28 15.25 Educacdo 26 17.28
Problema 36 | 2471 Acompanhar 4 15.25 Escola 22 16.36
Tratamento | 15 | 23.49 Tornar 5 10.66 Familia 15 16.21
Pessoa 35 2273 Alertar 5 10.66 Aprendizagem 21 15.23
Medicacio 27 2201 Achar 6 7.69 Meio 22 12.99
Fato 7 16.45 Psicologa 4 7.13 Aluno 30 12.43
Procurar 22 15.85 Questdo 24 12.02

Figura 1 — Dendrograma da Classificacao Hierarquica Descendente do Corpus 1 - Qual o papel do psicologo escolar frente a
medicalizacdo?

Fonte: Banco de dados do Nucleo de Pesquisa e Estudos em Desenvolvimento Humano, Psicologia da Educacdo e Queixa
Escolar (PSIQUED), 2020.

Discussao

Na classe 3 “Disseminar a compreensdo critica nas institui¢des sociais”. quase metade dos participantes indica que a
forma de enfrentar o fendmeno da medicalizagdo é disseminar a compreensdo critica. Nesse sentido, o relato do estudante 382,
ilustra de forma concisa o conceito da classe: “Auxiliar no dmbito de ensino sobre as perspectivas que trazem os remédios [que
produzem o consumo], isto é, trabalhar de maneira multi e interdisciplinar sobre os processos que tangem & aprendizagem e
fazer frente com criticas que permeiam o padrdo de normalidade imposto no meio de ensino-aprendizagem, o qual é
representado especialmente pela instituicdo escolar”.

Apesar de tais depoimentos trazerem uma concepgao um pouco mais critica, ainda ha um certo reducionismo ao uso do
medicamento, que tange a medicalizacéo e ao &mbito escolar, como podemos perceber na fala do estudante 079: “O psicdlogo e o
psiquiatra trabalham de maos dadas, o psicélogo tem que trabalhar e desarticular toda acgéo desnecessaria que venha levar ao
aluno ou universitario & medicacéo sempre trabalhando questdes de prevencdo contra esse fendmeno que é a medicalizagdo na
educagdo”. Nao obstante, pode-se considerar esse papel como uma prética critica, pois a atua¢do do psicélogo escolar ainda tem
sido pautada de forma patologizante, mesmo percebendo sensiveis mudangas e pontos de criticidade em sua pratica em contextos
educacionais (Chiodi, 2012; Lessa 2010; Viégas, 2016).

Mesmo a teoria ja sendo bastante discutida ha algum tempo, essa percepcédo critica acerca da funcdo do psicélogo
escolar esta se consolidando de forma lenta entre os profissionais. Ainda assim, a atuacdo do psicdlogo escolar continua se
configurando de forma problematica, tanto em funcéao do sistema educacional, como pelas disciplinas ofertadas na formagéao dos

profissionais da Psicologia que atuardo nesse campo (Meira & Tanamachi, 2008).
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Dentro dos pontos de criticidade, a atuacdo desse profissional deve contribuir nos processos de reflexdo acerca de uma

série de ideias e concepgdes cristalizadas ndo somente na escola, mas também na sociedade (Meira & Tanamachi, 2008). E, além
disso, auxiliar na construcdo da formacéao ética e politica dos sujeitos por meio de praticas que favorecam a capacidade de
pensamento critico e processos de humanizagdo, como ilustra o estudante 173 em seu depoimento: “ele € um profissional
importante frente ao enfrentamento desse fendmeno tendo em vista que teoricamente ele esta ndo s6 na escola mas nas
institui¢des de maneira geral e pode enfrentar problematizando mesmo essas questdes facilitando assim a autonomia do sujeito”.

No entanto, observou-se que o pensamento critico foi trazido em sua maioria apenas por alunos veteranos do curso de
Psicologia e que j& estdo proximos da conclusdo do curso, o que provavelmente se deve ao fato de ja terem passado por
disciplinas que abordam a psicologia escolar e sua atuacdo de forma minima. Corroborando que a formagdo, em sua maioria, é
deficiente e ndo abarca as especificidades presentes nos processos educacionais e no contexto escolar, o que acaba por fazer com
que esse profissional atue dentro de préticas medicalizantes e por conta disso é necessario disseminar uma compreensao critica
acerca do discurso ideoldgico desta légica reducionista, o que implica na necessidade constante de debater o comprometimento da
pratica do psicologo escolar e educacional (Guzzo, 2001; Guzzo, Mezzarila, Moreira, Tizzei, & Neto, 2010).

O cerne da classe 2 é a orientacdo para outras formas de abordagem do processo educativo frente a medicalizacéo. Os
depoimentos mais representativos desta classe revelam uma compreensdo do fendmeno supracitado, ainda que incipiente e
rudimentar. 1sso pode ser observado no discurso da estudante 311:“/...] Acredito que as coisas ndo funcionem de maneira to
orgénica. Nesse sentido, acho que o papel do psicologo é fundamental para ajudar a resolver essas questdes, de maneira mais
humana, tentando compreender os individuos, cada um a sua maneira”; assim como no discurso da estudante 355: “/..J
Procurar solucdes que de fato ajudem as pessoas sem a necessidade do uso de medicamento, levando em conta o contexto e ndo
buscando solugdes rdapidas”; da estudante 431: “/...] Diagnosticar corretamente o paciente para ndo transformar uma questdo
social e de comportamento - adequado a idade da crianca - em doenga”; e da estudante 436 [...] Conscientizar os pais e 0S
profissionais da educacao que o uso da medicacao seja uma alternativa de Gltimo caso; procurar fazé-los entender que alguns
comportamentos infantis s&o normais e que ha outras maneiras de ajudar.”

Observou-se que, embora haja uma percepcdo de que a patologizacdo de questdes sociais é uma realidade, ainda
existem resquicios de uma visdo produzida pelo dominio do saber médico, que pode ser identificada pelo uso das palavras
diagnosticar e paciente no excerto da estudante 431, ao referir-se ao trabalho do psicélogo escolar e ao aluno em escolarizagéo,
respectivamente: “Diagnosticar corretamente o paciente para ndo transformar uma questdo social [...] em doenca”, remetendo
ao psicologo enquanto clinico dentro das escolas (Maluf, 2008; Santos, Menezes & Costa, 2019; Lessa & Facci, 2018).

Contudo os depoimentos dessa classe, ao citar o contexto no qual a crianca esta inserida (excerto do estudante 355)
como um fator pertinente a pratica profissional, demonstram o entendimento de que o psicologo é responsavel pela promogdo de
uma prética critica dentro da escola, compreendendo que as vicissitudes do aluno sdo influenciadas por muitos outros fatores que
podem ser de ordem politica, social e econémica (Pizzinga & Vasquez, 2018).

Dessa forma, ele deve atuar de maneira a superar préaticas individualizantes que culpabilizam o sujeito, atentando para
a realidade da escola e as relacdes nela estabelecidas, além de reputar a questdo coletiva, qual seja, a familia e o social como
fatores preponderantes no entendimento dos problemas escolares (Arruda & Oliveira, 2018).

Destarte, embora os participantes manifestem uma consciéncia da necessidade do psicélogo escolar trabalhar com
outras formas de cuidado, essas praticas ndo sdo descritas ou mencionadas. Essa dificuldade em caracterizar praticas nao
medicalizantes atestam a deficiéncia na formacdo académica desses alunos no que se refere a Psicologia Escolar e Educacional
(Santos & Toassa, 2015; Fernandes, Seixas, & Yamamoto, 2018).

N&o obstante os participantes ndo apontarem quais seriam outras praticas de cuidado, essa classe é endossada pela

cartilha de RecomendacBes de préaticas ndo medicalizantes para profissionais e servicos de educacdo e saude do Conselho
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Federal de Psicologia (CFP) (2015), que orienta que o psicologo escolar contribua para que o ambiente da escola se torne um

local potencializador, promovendo coletivamente discussdes entre gestores, professores e demais atores da escola para pensar
suas praticas e trocar experiéncias e estratégias na construcdo de projetos pedagogicos; compreenda a realidade do aluno e
conheca sua histéria, como ele se relaciona com a familia e amigos, quais sdo suas atividades diarias, de forma a encontrar
potencialidades frente aos problemas.

Na classe 1 constata-se nos segmentos de textos obtidos através dos discursos dos participantes que um dos papéis do
referido profissional de Psicologia é atravessado pela necessidade de atentar a populacdo em sua generalidade para o uso
irracional da medicac&o.

Neste sentido, o excerto da estudante 001 ilustra de forma concisa o conceito da classe: “[... ndo significa que a
intervencdo farmacolégica deva ser vista como algo desnecessario, mas sim que sua banalizacdo causa enorme prejuizo ao
sujeito.]”. Sendo assim o relato do estudante 245 refor¢a o posicionamento do estudante anterior em que o papel do psicélogo
escolar seria “[... assumir uma postura que em vez de fortalecer a medicalizagdo, incentive o desenvolvimento de um olhar que
busque competéncias. ]”. Com isso, foi possivel observar que as interpretacdes obtidas possuiam carater restrito aos
medicamentos enquanto farmacos.

Por outro lado, também se fez presente, mesmo em minoria, a ideia de que o psicélogo escolar é o profissional que
deve “[... assumir uma postura que em vez de fortalecer a medicalizagdo, incentive o desenvolvimento de um olhar que busque
competéncias.]”. Com isso, foi possivel observar que a coexisténcia de duas formas de compreender o seu papel: uma com carater
restrito aos medicamentos — bastante predominante; e outra que parte do enfrentamento ao uso irracional de medicamentos, e de
forma mais critica € ampliada, sinalizando uma atuacdo que questiona os reducionismos frente & compreensdo dos problemas na
escolarizacéo e a tendéncia do olhar de falta acerca do outro (Angelucci, 2014; Ribeiro, Lessa, & André, 2019).

Nesta logica, compreende-se que o fendmeno da medicalizacéo deva ser enfrentado de forma ampla, de acordo com as
estruturas que o produzem. Bem como ha necessidade de uma natureza mais interventiva durante o periodo de formagdo dos
profissionais de salde e educacdo, ampliando a divulgacdo de diferentes formas de cuidados (Meira & Tanamachi, 2008;
Beltrame, 2019). Desta forma também, fortalecendo a compreensdo critica acerca desse fendmeno, fortalecendo as préaticas

emancipatorias e os diferentes atores sociais da comunidade escolar.
Consideracoes Finais

O presente estudo buscou inquirir o papel do psicélogo escolar frente a medicalizacdo a partir da perspectiva de
estudantes de Psicologia. A partir da andlise dos resultados, foram obtidos trés de formas de compreender o papel desse
profissional diante da medicalizacdo: disseminar a compreensdo critica nas institui¢ces sociais; orientar outras formas de cuidado;
e, conscientizacdo do uso racional de medicamentos.

De inicio, os dados evidenciaram que os alunos pertencentes a periodos mais avangados possuiam uma compreensao
consolidada acerca do fendbmeno da medicalizagdo, além de promoverem uma concepgdo critica sobre a atuacdo do psicologo
escolar, enquanto o profissional que atuaria em parceria com 0s demais segmentos sociais. Nesta perspectiva pode-se perceber
também que os mesmos acreditam em outras formas de cuidado, porém em consonancia com o farmaco e sendo fungdo do
psicdlogo articular tal dualidade.

Os resultados encontrados podem fornecer subsidios para a construgdo de demais politicas publicas educacionais e
curriculares, considerando o acompanhamento ao processo de escolarizagdo e as diferentes experiéncias formativas de educadores
e profissionais da educagdo e da psicologia. E relevante também repensar o curriculo de formagéo em Psicologia Escolar, seu

posicionamento critico e aprofundamento das experiéncias tedrico-praticos, partindo do pressuposto de sua importancia no
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cenario social.

Apesar da grande relevancia do tema desta pesquisa, a mesma descreve um contexto especifico de um estado do
Nordeste brasileiro, dessa forma ndo podendo ser generalizado. Entretanto, futuros estudos podem ser realizados a partir desse
envolvendo professores formadores em Psicologia; estudos longitudinais que acompanhem os estudantes durante todo o curso;
além da possibilidade de investigar aproximacdes e distanciamentos entre os presentes resultados e os de diferentes regides e

estados do pais.
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