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A PSIQUIATRIZACAO DA POLITICA NO COTIDIANO BRASILEIRO
CONTEMPORANEO NA MIiDIA IMPRESSA E ONLINE

La psiquiatrizacion de la politica en la cotidianidad brasilefia
contemporanea en los medios impresos y en linea

The psychiatrization of politics in contemporary brazilian
daily life in print and online media

RESUMO

Neste artigo, mostramos como discursos do cendrio politico bra-
sileiro contempordneo circulam no cotidiano, recobertos pelo
que parecem ser evidéncias da Psiquiatria. Trata-se de um es-
tudo, portanto, que remete aos aspectos historico-discursivos
da constru¢do de uma nogdo de interioridade. Para isto, foram
analisadas reportagens sobre politicos brasileiros da atualida-
de (incluindo-se manchetes, chapéus de noticias, comentdrios de
leitores/internautas), conforme o referencial da Analise de Dis-
curso de Pécheux e da Psicanalise de Lacan. Os resultados mos-
tram um sujeito disperso, entre a evidéncia do “diagnostico” e o
apagamento de outras interpretagoes possiveis, a saber: relagdo
entre politica e crime, discorddncia e contradi¢do em detrimento
de consenso.

Palavras-chave: psicopatologia; saiide mental; politica, andlise
do discurso, psicologia social.

RESUMEN

En este articulo mostramos como los discursos la escena politica
brasilefia contempordanea circulan en la vida cotidiana, ampa-
rados por lo que parecen ser evidencias provenientes de la Psi-
quiatria. Se trata, por tanto, de un estudio que remite a los as-
pectos historico-discursivos de la construccion de una nocion de
interioridad. Para ello, se analizaron informes sobre los politicos
brasilerios actuales (incluidos titulares, palabras clave de noti-
cias, , comentarios de lectores e internautas), bajo el sesgo del
Analisis del Discurso de Pécheux y del Psicoandlisis de Lacan.
Los resultados muestran un tema disperso, entre la evidencia del
“diagnostico” y la borradura de otras posibles interpretaciones,
a saber: la relacion entre politica y crimen, desacuerdo y contra-
diccion en detrimento del consenso.

Palabras clave: psicopatologia, salud mental; politica; andlisis
del discurso, psicologia social.
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ABSTRACT

In this paper we show how the discourses of the contemporary
Brazilian political scene circulate in the daily life, supported by
what appears to be evidence from Psychiatry. It is, therefore, a
research that refers to the historical-discursive aspects of the con-
struction of a notion of interiority. To do this, reports on current
Brazilian politicians were analyzed (including headlines, news
keywords, comments from readers and internet users), under the
bias of Pécheux's Discourse Analysis and Lacan's Psychoanaly-
sis. The results show a dispersed topic between the evidence of
the “diagnosis” and the erasure of other possible interpretations,
namely: the relationship between politics and crime, disagree-
ment and contradiction to the detriment of consensus.

Keywords: psychopathology; mental health; politics; discourse
analysis; social psychology.
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INTRODUCAO

A base garantidora dos direitos humanos somente se fortaleceu no periodo pés-Revolugao Francesa.
Afinal, as liberdades individuais asseguradas pela justi¢a social e pelos direitos humanos fundamentais
passaram no transcurso de longo periodo apos a queda da Bastilha, ao tornar a tortura e a negagdo do
direito a ampla defesa crimes contra a humanidade. A ponte entre este periodo e as bases fundamentais
desses direitos preconizadas também pela Organizagdo das Nagoes Unidas (ONU), ap6s a Segunda Grande
Guerra, passou a almejar a diversos outros avangos no Estado de bem-estar social.

Sobretudo no século XIX, as liberdades individuais e garantias sociais sofreram influéncia razo-
avelmente danosa com o avango do paradigma naturalista e biomédico de cunho positivista que alargou
seu alcance como o fiel da balanga sobre o bindmio “normalidade versus anormalidade”. Este paradigma
se espraiou no cotidiano e atravessou diversos meandros da sociedade, desde a restricdo da represen-
tacdo politico-partidaria, passando pela relagdo entre loucura e anormalidade, bem como entre crime e
loucura. A perseguicdo eugenista aos considerados maus herdeiros de uma moral “pura” é um exemplo.
Ademais, o bastido das (re)defini¢des sobe “loucura” indicam neste periodo um aparente relativismo.
Todavia, esconde uma rigidez da moral e dos costumes marcada por uma psiquiatrizacao do cotidiano.

E emblematica deste percurso a novela de Machado de Assis (1882/1994) intitulada “O alienista”
em que o psiquiatra Simao Bacamarte encarna uma espécie de juiz da normalidade ao passo que tam-
bém ¢é reconhecido ao longo da trama como uma espécie de legislador, jurista e executor de agdes de
natureza politica. A novela retrata um cientista médico que conduz uma gestao politica totalitaria. Em
um movimento de aparente boa intencdo, benevoléncia e altruismo para a “cura da anormalidade” da
conduta das pessoas, a peca ficcional encarna o desmantelamento dos trés poderes — outra das conquis-
tas das revolugdes liberais, como a Revolug@o Francesa — e certo retorno, com roupagem positivista, da
monarquia absolutista.

Nossa hipotese principal ¢ que este recobrimento do valor politico das relagdes por um viés de
avaliagdo da conduta do homem ordinario e de sua trivialidade pela psiquiatria tem retornado no cenario
politico do cotidiano brasileiro contemporaneo.

A partir desta hipotese construida a medida que entramos em contato com reportagens (incluindo-se
manchetes, chapéus de noticias, comentarios de leitores/internautas), analisamos neste artigo parte desta
materialidade discursiva a fim de trazer a tona para a comunidade cientifica a questao do que denominamos
psiquiatrizagdo da politica no cotidiano brasileiro contemporaneo. Para isto, vamos apresentar a seguir um
breve panorama historico-discursivo da nogao de interioridade e os conceitos de sentido, sujeito e de imagi-
nario que em uma vertente lacaniana e pecheutiana sao mobilizados para a fundamentacgéo de nossa analise.

ASPECTOS TEORICOS

BREVE PANORAMA HISTORICO E DISCURSIVO DA NOCAO DE INTERIORIDADE

Em Elogio da loucura, Erasmo de Rotterdam (1509/2006) ja mostra uma reflexao sobre a hipotética
descida do céu de alguém que questiona as crencas metafisicas cristds. Este também era um modo de
provocar questdes sobre a interioridade, pois convocava a populagdo a refletir sobre quem seria consi-
derado louco. Ademais, por isso, a loucura indicaria fazer-se sabio, porque o sabio estaria deslocado da
conjuntura de uma época. Este deslocamento instala dilemas: afinal, seria maior loucura ignorar novas
reflexdes como estas ou seguir o fingimento da crenga cega na metafisica?

Isto demonstra que a alteridade do homem do Renascimento determinado pelo descentramento
das navegacoes mundo afora (Santi, 1998) também se configura por estes padroes de “normalidade” e
“loucura”. Nesta conjuntura, as telas “A operacao da pedra (A cura da loucura)” e “O jardim das delicias
terrenas: paraiso/inferno” (Copplestone, 1997) de Hyeronimus Bosch (1450-1516) ja mostra este mosaico
de manifestacdes de si mesmo por meio da interioridade do “bem” e do “mal” no convivio consigo ¢
com o outro.
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Acerca da primeira, ha uma inscri¢do na borda (“Mestre, extirpe a pedra. Meu nome é Lubbert
Das”) que orna a quadratura da tela e recorta um enfoque circular como uma lente. Copplestone (1997,
p. 18) a explica: “Era crenga comum na época de Bosch que uma operagdo para remover uma pedra da
cabeca de um paciente curaria sua loucura inerente”.

Com esta imagem iconica, chegamos mais perto dos processos historicos de um corpo social
disperso e suas muitas partes de gozo voltadas a uma unidade. As retratagdes artisticas de Bosch
ndo estdo deslocadas do mundo terreno e desconectadas entre si. Os pecados e a labuta ordinaria
dialogam entre si e fazem parte de um mundo material. Neste mesmo universo simbolico, hd um
nome proprio (Lubbert Das) e um sofrimento (“loucura”) ainda designado pelo objeto que lhe faz
referéncia: uma pedra. Portanto, hda um nome proprio e um objeto colados a um referente ainda
pouco definido, a “loucura”. A pedra da cura possui a “loucura”. Mais tarde, o “louco” passa a ser
aquele sujeito que possui (tem) a “loucura” sem que esta possa ser localizada tdo precisamente em
um objeto. Esta assujeitado a ela. H4 um giro discursivo neste ponto. Portanto, os desdobramentos
dos embates metafisicos ja debatidos por Rotterdam (1509/2006) vao sendo representados por des-
locamentos em busca de uma dimensao da interioridade articulada a materialidade simbdlica dos
nomes, dos referentes ¢ dos relatos.

A época de Bosch, esta interioridade reflete uma coletividade profana e mundana pela qual, de
outro modo, outros universos simbolicos de fora do monopdlio do cristianismo, refugiam-se de forma
ndo totalmente negacionista e apartada, porém descentrada deste ultimo: ndo sao cristas, mas de alguma
forma resvalam nesta alteridade. E o caso de agremiagdes e suas crengas sustentadas por uma religiosidade
fantasiosa como as dos “Andarilhos do bem” que em defesa de boas safras perseguem grupos como os
das mulheres consideradas feiticeiras e bruxas (Ginzburg, 1988).

A defesa de Erasmo de Rotterdam (1509/2006) de que as paixdes ndo estdo a parte na dicotomia
com arazao indica o inicio de descentramento que marca o periodo. Na constituicdo de um sujeito cindido,
a ser abordado mais adiante pela psicanalise, a reflexdo sobre a “loucura” passa a reger a reflexdo sobre a
consciéncia de si. Essa simbiose entre o sabio e o louco ¢ o contexto de telas decisivas do cenario euro-
peu de entdo, como essas de Hyeronimus Bosch; ainda que nessas permanega um misto de elucubracio
religiosa com delimitacdo de um objeto de conhecimento, que somente se aprofundariam no século X VII.

A partir dos séculos XVII e, sobretudo XVIII e XIX, respectivamente, com o Iluminismo e o
Romantismo europeus, parte de nosso imaginario comum acerca da “loucura” como expressao da con-
dicdo humana se mostra como embate entre um estado fisico, mental ou de consciéncia. Sobretudo na
passagem do século XVII para o XVIII, a nogao de loucura como “des-razao” (Foucault, 1975) antecede,
conforme Jodo Frayze-Pereira (1985), uma ciéncia da loucura que a toma como objeto de conhecimento
no século XVIII e que sustentara a propria nogao de individuo.

Conforme Frayze-Pereira (1985), por sua vez, sobretudo a partir do século X VII para XIX, a loucura
como “objeto” manifesta a interioridade da razdo, com valor de coragem e desobrigac¢do que culminara
na area delimitada pela Psiquiatria, a saber: objeto do conhecimento na condi¢@o de desvio biologico e
social a ser observado com certo relativismo e com normas objetivas claras.

De volta a novela machadiana, o que temos ali sendo uma proposta de retomada do juizo, de redire-
cionamento do “bom” uso da razdo por meio do gerenciamento, portanto, de um racionalismo positivado?
Por isto que Georges Canguilhem (2014) destaca os juizos de valor e a volta ao aspecto funcional e vital
de um organismo (ou individuo) nas ciéncias. Estas ultimas passam a indagar o normal e o patologico
no século XIX até a instituicao do pressuposto da doenga estar incluida como norma de vida: existe uma
normalidade e normatizagao na doenga, de tal modo que o patologico nao se define pela auséncia de norma.

O “normal” e o “patoldgico” aparecem no cotidiano a todo o momento. Nosso objetivo ¢ mostrar
esta presenca ao circularem efeitos de sentido sobre a “loucura” na politica em dizeres do cotidiano. A
voz nao identificada ou o veredicto dado por meio de um diagnostico atribuido a uma figura publica do
quadro da politica e do governo, por um andnimo ou por um veiculo de imprensa resgata esses discursos.
Voltaremos a este ponto na analise do corpus.
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Em suma, ndo acessamos “a loucura” ou sua “verdade”, mas “‘somente a sedimentagao do que a historia
do Ocidente fez dela em 300 anos. A loucura ¢ muito mais histérica do que se acredita geralmente, mas muito
mais jovem também” (Foucault, 1975, p. 56). Assim, “Nunca a Psicologia podera, dizer a verdade sobre a
loucura, ja que € esta que detém a verdade da Psicologia” (p. 60). Isto porque este efeito paradoxal de dizer
uma suposta verdade sobre a loucura decorre de que ao tentar fazé-lo a Psicologia toca seus proprios limites,
sua condi¢ao de existéncia e suas possibilidades como ci€ncia, podendo arruinar-se. No século XIX, Michel
Foucault (1978/20006) explica que também a Psiquiatria fomenta a verdade de um sujeito do conhecimento na
busca pelo parametro entre normalidade e loucura, passando pela constitui¢do da Psiquiatria Legal.

Diante desta perspectiva, coube perguntar: como estes dizeres atuais sobre governantes brasilei-
ros pdem em funcionamento algumas destas zonas de sentido sobre a loucura e a Psiquiatria ja postas a
circular por esta nogao de interioridade? Que relagdo entre sujeito e imaginario ¢ esta?

0S CONCEITOS DE SENTIDO, SUJEITO E IMAGINARIO

Michel De Certeau (1990) nos explica que do ponto de vista historico a psicanalise debate o homem
ordindrio e eventos triviais de seu cotidiano. Imerso e desafiado em dimensdes de um mal-estar que inclui
o trato com a politica, de certa forma o homem comum sabe que o governante que o representa falta em
parte com a verdade porque toca o impossivel de governar. Sigmund Freud (1925/1968) discute esta
impossibilidade de governar, em meio aos trés oficios (governar, educar e curar) e nos permite afirmar
que nao se alcanga uma governabilidade que ocorra de forma ideal. Isto nos lembra Jacques Lacan (1998)
e torna possivel entendermos por que um lugar parece possivel de interpretagdo e nao outro. Esta rede de
sentidos de discursos do Outro admite uma posi¢do ora ocupada porque antecipada, ora porque o sujeito
se da conta a posteriori em que lugar foi interpelado pelo Outro.

E neste circuito da constituigao pelo Outro que Michel Pécheux (1993) ao fazer sua releitura do
pressuposto althusseriano da interpelagao do individuo em sujeito do discurso propde seu modo de analisar
a eficacia material do imaginario, resgatando também o pressuposto lacaniano do inconsciente enquanto
discurso do Outro. A base material do sentido € o pressuposto que permite na proposta de Pécheux (1993)
discutir a tomada de posi¢do ndo como um papel social representado nem como ponto de vista, mas como
lugar provisorio na linguagem definido pela “relacdo a X”.

E a partir da nocio de sujeito elaborada por Lacan, a partir de sua releitura de Freud que Pécheux
(1993) elabora sua teoria sobre a eficacia material do sentido e os processos de identificacdo no registro
do imaginario. Em suma, o imaginario tem sua eficacia ao produzir evidéncias, mesmo recortando sen-
tidos do Outro. e o faz ao atender expectativas, basear-se em aparentes obviedades, ao negar ao sujeito
alienado ao Outro, estranhar o sentido.

Nesta perspectiva de Analise do Discurso (doravante, AD), essas aclamagdes para unidades que seriam
dadas pelo exercicio de papéis sociais ou de verdades produzidas por saberes com efeito de completude do sentido,
em que este ndo parece aberto a outra interpretacdo, como na politica ou na ciéncia, podem ser problematizadas.

A referéncia ao Outro e a interpretacao que este permite (autorizagdo/impedimento) no simbolico
decorre de que a rede de sentidos pela qual circulam os significantes e pelos quais se formam cadeias de
significantes depende do valor historico destes tltimos. E nesta anterioridade da Historia por uma rede
de interdiscursos que a AD defende que “em uma conjuntura dada, sujeitos falantes, tomados na historia,
possam estar de acordo ou se confrontar sobre o sentido a dar as palavras, falar diferentemente embora
falem a mesma lingua” (Courtine & Marandin, 2016, p. 38). Sendo assim:

O sujeito, em AD, é ou uma mascara (um lugar vazio) na qual um individuo indefinido
molda sua voz, uma voz impessoal em que as regras da sintaxe e os olhos da significancia
operam sobre um puro conteudo, ou um “locutor coletivo”, o que reduz a realidade
social dos discursos a existéncia de aparelhos homogéneos, sujeitos plenos de seus
discursos. (Courtine & Marandin, 2016, p. 45, aspas no original)

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PSICOLOGIA POLITICA

349



ANDERSON DE CARVALHO PEREIRA

Entdo, a midia impressa e online incorpora alguns sentidos dados pela psiquiatria. Nesta linha,
inevitavelmente, ocupa o lugar de um sujeito que supostamente falaria como um “locutor coletivo”,
apagando outros efeitos de sentido possiveis, ou seja, outros discursos.

Na proxima se¢do, vamos abordar de que maneira este jogo no registro do imaginario ¢ fabricado
por uma sequéncia de padrdes, de imposigoes de expectativas a serem cumpridas pelo leitor comum.
E por este caminho que esta materialidade vem sustentando o que denominamos de psiquiatrizagdo do
cotidiano politico brasileiro contemporaneo.

AS CONDICOES DE PRODUCAO DOS DISCURSOS DAS MIDIAS
IMPRESSA E ONLINE

Conforme Pécheux (2014) a tomada de frente pelas ciéncias do controle do comportamento e o
modelo de administragao gerencial predominante ao longo do século XX provocou revezes nas Ciéncias
Humanas e Sociais. Uma decorréncia foi sua despolitizacao.

Esta despolitizacdo, por um lado, fortaleceu o monopdlio da racionalidade e, por outro lado, a
desvalorizagdo da analise dos processos historicos. Por ocasido de seu trabalho de pesquisa na segdo de
Psicologia Social do Centre National de la Recherche Scientifigue em Paris, Pé€cheux (1993) critica a
tentativa de uma Analise Experimental em pretender uma espécie de meta-codigo para explicar o compor-
tamento cotidiano. Por conta disso, redefinir essas experimentagdes e teorias € um modo de as Ciéncias
Humanas e Sociais fazerem politica, de um modo que ao questionarem qual ciéncia para qual sociedade
se contesta valores supostamente meta-cientificos.

Esta reflexdao de Pécheux (2014) ¢ relevante porque estes valores meta-cientificos ndo aparecem
apenas no espago restrito dos laboratorios, mas na circulagdo do conhecimento cientifico no cotidiano.
Esta redefinicdo ndo ocorre somente na propria ciéncia e aqui nos interessa discutir como, de forma
analoga, a midia redefine teorias ao mobilizar o discurso cientifico da psiquiatria. ndo se pode fazer um
paralelo direto, pois houve um projeto sistematico de dentro do comportamentalismo para empreender
esta disseminag@o. no entanto, a midia apresenta questdes das ciéncias médicas, no caso da psiquiatria, ao
retratar governantes, também em um jogo imaginario de codificacdo do cotidiano aparentemente neutro,
posto que a partir de um meta-codigo.

Este deslocamento do que aparentemente possa ser posto de lado com certa neutralidade recorre
ao artificio denominado por Theodor Adorno e Max Horkheimer (1985) pelo conceito de esclarecimento.
Trata-se de um processo de atualizag¢do de conceitos supostamente presentes na Psiquiatria. Deste modo,
seja na ciéncia e em sua divulgacao, sua vulgarizacao, destituem-se verdades universais e as substitui
por outras. Reside nisso, o valor autoritario do esclarecimento. Sua “razio calculadora” (expressdo dos
autores) projeta um horizonte de aparente liberdade, mas com amarras reinventadas.

Seguindo esse percurso do plano das condi¢des de produgdo dos discursos das midias sob a nomencla-
tura da loucura € que notamos inicialmente este viés da psiquiatrizagdo. Nesta pesquisa exploramos o tipo de
esclarecimento feito pela midia acerca do que seria a relagdo entre politica e loucura, fazendo notar que parte
deste gesto de interpretagdo recorre a uma dimensao da psiquiatrizagdo como comegamos a mostrar mais acima.

O sentido em AD ¢ efeito de cadeias significantes em sua base material e inscritas no simbodlico.
Vale ressaltar que se trata de uma releitura da nogao saussuriana de signo, de modo que a AD faz uso da
nogdo lacaniana de simbdlico, este Gltimo um registro com falhas e sujeito ao equivoco e aos mal-en-
tendidos. E por este caminho que a tomada de posigdo do sujeito do discurso, assujeitada a uma rede de
sentidos dominantes, também pode indicar reviravoltas pelas quais o sujeito estranha e subverte o sentido
e emerge como intérprete dos enunciados.

Uma das formas de assujeitamento pode ser atribuida a producao linguageira em geral. No caso
da midia ndo se trata de uma produgdo de linguagem qualquer, mas fincada em lugar de esclarecedora da
realidade. Se a midia por um lado promete esclarecer, em AD, por outro lado, vale lembrar, a interpretacao
do sentido “em relacdo a” outro lugar possivel de uma rede de evidéncias ¢ determinada pela ideologia.
A ideologia ¢ constitutiva do imaginario e ndo uma “visao de mundo”; nem ¢ inversao da consciéncia a
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ser esclarecida, mas modo de estabelecer relagdes entre “parte” e “todo” dos enunciados para analisar a
representacdo imaginarias dessas evidéncias. Deste modo, ndo existe lugar para o sujeito da linguagem,
sem determinacao ideoldgica nem valor politico. Nem existiriam discursos mais ou menos ideoldgicos.
Trata-se de discursos produzidos em certas condi¢des de producdo (Pécheux, 1993).

Jean Jacques Courtine (2014) explica que as condi¢des de produgdo poem em dialogo a conjuntura
historica das relagdes de reproducdo de dominagao (parte e todo) e uma singularidade estabelecida com
um grupo por meio de um lugar na linguagem. Este lugar é determinado pelo recobrimento da ideologia
e de um objeto de conhecimento que ndo coincide com um objeto real. Por isso, como ensina esse mesmo
autor, o termo formagdes imaginarias nao apenas substitui a nogdo de papéis, mas também situa que o
sujeito tem que se haver com o imprevisto do jogo de expectativas nas leituras entre seu lugar e o lugar
do Outro. E um sujeito politico e estrategista (Pécheux, 1997).

Nao ha disjuncao entre uma historia objetiva e luta de classes como efeito da Historia, nem entre
linguagem cientifica e linguagem ideoldgica. No lugar destas disjuncdes, existentes nem mesmo no
“discurso politico” (Pécheux, 2014, p. 209), como muitas vezes atualmente se reivindica, ndo ha sujeito
isento e descolado da dimensao politica da disputa pelo poder no cotidiano.

Na linha do que hoje parece ocorrer em movimentos que procuram “des-ideologizar” a politica e
torna-la atributo de competéncia em gestao, a psiquiatrizagdo seria uma dessas tentativas de isencdo ideo-
l6gica, ou de qualquer outro mecanismo de destituir o valor politico da politica. Por isso, o que ndo cabe na
neutralidade positivada e em uma geréncia burocratica pode ser colocado de lado, como possivel patologia.

Deste modo, analisamos de que modo discursos atuais que se mostram na midia com aparéncia de
isen¢do de marcagdo ideologica, por ndo apontarem explicitamente opcao partidaria ou de inclinacgao a
esquerda, ao centro ou a esquerda, sustentam esta suposta neutralidade pela “objetividade” da Psiquiatria.
Questionamos junto deste debate tedrico questdes paralelas a nossa questao (objetivo) principal, a saber:
que relacdo entre sujeito e poder € esta? Que estratégias de leitura (interpretagao) sdo estas? Trata-se,
portanto, de processos de identificacdo com um modo e um lugar discursivo que impossibilita outros
possiveis e que torna o imaginario eficaz pelo caminho da psiquiatrizagio. Que caminho ¢ este? E o que
vamos abordar na formagao e na analise do corpus.

METODO - FORMACAO DO CORPUS DISCURSIVO

Em nossa secao sobre o “panorama historico-discursivo da interioridade” abordamos algumas telas
que se tornaram emblematicas desta constru¢ao da dimensao inefavel na constitui¢ao do sujeito moderno.
Nao ¢ a toa que imagens sustentam um efeito na contemporaneidade para instalar uma rede de sentidos
(evidentes) acerca de um tipo de relacdo entre politica e loucura.

Foi a partir da chamada de ateng@o para uma destas imagens que come¢amos nossa pesquisa. Ha
alguns anos, a edicao 2417, de 6/4/2016 da revista “Isto €” publicou uma imagem de capa da presidenta
Dilma Rousseff aos gritos. Na legenda, lia-se “As explosdes nervosas da presidente”. Somada a esta
capa, a repercussao da reportagem “Louca inicia 3*. onda de cortes e impostos para engordar bancos”
da edicdo do jornal “4 hora do povo” veio a publico e a notamos filiada a regido de sentidos da nosolo-
gia psiquiatrica. Mais recentemente, passamos a estranhar o elo que se estabelecia entre as reportagens
daquela época e a alta freqiiéncia na atualidade de manchetes e declaragdes também atravessadas por esses
sentidos. Algumas passaram a caracterizar o entdo presidente Jair Bolsonaro e outras figuras politicas
como, por exemplo, a deputada Janaina Paschoal' e o ex-ministro Ciro Gomes>.

1 Puff, J. “‘As pessoas diziam que eu estava louca’, diz autora do pedido de impeachment, BBC Brasil, Rio de
Janeiro, 28/3/2016, https://www.bbc.com/portuguese/noticias/2016/03/160327 entrevista janaina jf if

2 “Ciro Gomes ja ¢ caso de internagao”, diz Leandro Fortes sobre carta a Rainha Elizabeth, 9/4/2021, https://
www.brasil247.com/midia/ciro-gomes-ja-e-caso-de-internacao-diz-leandro-fortes-sobre-carta-a-rainha-elizabeth
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Vale lembrar que em AD a analise ndo se esgota em categorias semanticas, mas procura investigar
como parte do percurso do jogo com o sentido sustenta posicdes discursivas. E o que vamos mostrar na
analise do corpus. O analista de discurso (pesquisador) de forma analoga ao psicanalista inicia um processo
de analise a partir do estranhamento, da formulagao de questdes iniciais que procuram deslocar ainda mais
um “objeto” de investigacdo. Este deslocamento ¢ operado pela eleigdo de fragmentos lingiiistico-discursivos
de onde emerge um sujeito que insiste em aparecer em outra zona de sentidos do que uma anterioridade ja
aparentemente definida. Na analise apresentada, esta eleicdo decorreu dos estranhamentos iniciais e que
resultaram, conforme a nomenclatura de Courtine (2014), em sequéncias discursivas (doravante, SDs).

Em suma, o efeito de sentido que remete a zona de sentidos sobre “loucura” ja havia aparecido na
referida capa da revista “Isfo é” e em reportagem no periddico “Hora do povo”. A ampla repercussao desta
ultima nos permitiu resgatar a pagina pela qual destacamos esta SD1 (abaixo). A recuperag@o da capa
original da edi¢do de 15/9/2015 (Hora do Povo), por sua vez, nao foi mais possivel, pois os arquivos do
periddico estao disponiveis até 2017. Todavia, a veiculagdo em diversos outros sifes permite uma leitura
legivel. A SD2, por sua vez, pode ser acessada diretamente no site da revista “Isto é” (edigdo 2417, de
6/4/2016) e as SDs 3,4,5 nos sites dos periddicos de onde foram retiradas.

Como se nota, ndo se trata de um campo de significagcdes previamente definido. De forma analoga
ao psicanalista, esta busca pautada na epifania do encontro com uma pista ou indicio, na linha do viés
indiciario da Psicanalise (Ginzburg, 1989) e do valor discursivo de uma interpretagdo que indica uma
reviravolta na estabilidade semantica do mundo (Pécheux, 1997), seguimos com Lacan ao citar Picasso:
“Eu néo procuro, acho!” (Fontenele, 2002, p. 53).

A partir do estranhamento inicial da capa do periddico “Hora do povo” (SD1) e da revista “Isto
¢” (SD2), formamos um corpus que apresenta fragmentos lingiiistico-discursivos sobre a questdo da
psiquiatriza¢do da politica na midia. A analise abaixo percorre reflexdes, a saber: de que lugar esta psi-
quiatrizagao mobiliza regides historico-discursivas de evidéncia do sentido? A quais interesses atendem?

ANALISE DE SEQUENCIAS DISCURSIVAS

Ap0s o estranhamento inicial provocado por estas SDs, notamos em periodo recente discursos caros
ao campo do diagnostico da “loucura”. A partir disso, elegemos o corpus de analise que segue abaixo a
fim de demonstrar o que denominamos psiquiatrizag@o da politica. Nas trés primeiras SDs, notamos que
ha um modo de descrever um perfil, de enquadrar um sujeito em uma nosologia psiquiatrica. Vejamos:

SD 1 — Por menos que isso, D. Maria I foi internada. Louca inicia 3 onda de cortes e
impostos para engordar bancos. (capa do periodico “Hora do povo”). Fonte: https://
juscelinofranca.blogspot.com/2015/10/jornal-chama-dilma-rousseff-de-louca-em.html

SD 2 — As explosoes nervosas da presidente. Em surtos de descontrole com a iminéncia
de seu afastamento e completamente fora de si, Dilma quebra moveis dentro do palacio,
grita com subordinados, xinga autoridades, ataca poderes constituidos e perde (também)
as condig¢oes emocionais de conduzir o pais. https://istoe.com.br/edicao/894 AS+EX-
PLOSOES+NERVOSAS+DA+PRESIDENTE/, edigdo 2417, de 6/4/2016, Isto é.

SD3 - O dia em que Jair Bolsonaro foi ao psiquiatra. Novo colunista da Forum, Felipe
Pena imagina o presidente deitado no diva de seu consultorio em posicdo fetal, com
os chinelos Raider escorrendo pelos dedos e a camisa falsificada do Palmeiras amas-
sada pelo uso. “Nem precisa ir ao analista para fazer o diagnostico. O Brasil esta em
perigo porque os brasileiros vivem em estado de negagdo e o ato falho esta no poder.”,
17/2/2019, https://revistaforum.com.br/colunistas/felipepena/o-dia-em-que-jair-bolso-
naro-foi-ao-psiquiatra/
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Na SD1 temos os dizeres da manchete do jornal “Hora do Povo”, edigao de 15/9/2015. Em des-
taque, € possivel ler: “Por menos que isso, D. Maria I foi internada. Louca inicia 3* onda de cortes e
impostos para engordar bancos”.

A referéncia a rainha Maria I, mae de Dom Joao VI, conhecida como Maria “Louca” é explicita. A
retroacdo do predicado “louca” a partir do segundo periodo (e que retroage com o primeiro) articula um
efeito sintatico-semantico cujo valor discursivo esta no modo como o implicito atua na designagdo do
predicado “louca”. Nao ha duvida de que se refere tanto a rainha Maria quanto a presidenta Dilma. Aquela,
designada vulgarmente como “louca” e, “internada”. A ratificacao de que Dilma ¢ louca ¢ sustentada pela
substitui¢do do nome proprio “Dilma” por “Louca” no inicio do segundo periodo. “Louca” passa a ter
valor de nome proprio. Por efeito metonimico, temos a substitui¢do de “D. Maria” por “Dilma”, de modo
que se chega a “[rainha] Dilma, a louca”. O valor implicito de “rainha” para Dilma tem efeito irbnico
também e de denegagdo (no sentido psicanalitico) deste suposto poderio monarquico da ex-presidenta.

A historiadora Mary del Priore (2019) explica que o enfrentamento da mentalidade patriarcal e
machista foi uma marca das decisdes da rainha D. Maria I. Ao enfrentar episodios depressivos (diagnos-
tico aquela época ainda marcado por uma suposta possessdo demoniaca) que nao abalaram sua sanidade,
esta ¢ comprovada dos diversos atos de governo. Nao ha mengao a internagdo. Ao contrario, a rainha
tomou varias medidas estratégicas consideradas ousadas, com reformas urbanas e tratados internacionais.

Notamos que este recorte da suposta fraqueza e incapacidade mental da rainha é também um atalho
no grande Outro (no sentido lacaniano) para se referir a presidente Dilma Rousseff. H4 uma voz alinhada
ao paradigma dominante do patriarcado que ecoa no modo de se referir a presidenta. O mecanismo de
falar de A (rainha Maria I) para se referir a B (presidente Dilma) ¢ mobilizado para sustentar a evidéncia
de sentido de “louca” e de “incompetente”. Este sentido implicito que faz funcionar o sentido de mérito
individual e do bindmio sucesso e fracasso aparece pela forma do enquadre, de um retrato fichado, com
aspecto policial, em que o sujeito ¢ mirado como alvo de uma acusagao.

Esse enquadre dialoga com o fichamento policial que marcou a trajetoria politica da presidenta,
como apresentado na biografia dela escrita por Amaral (2011). O enquadre mobiliza sentidos em um plano
do ndo dito, porém, recuperado em uma zona de sentidos deslocada, na superficialidade lingiiistica. Ha
um sentido de ficha policial do criminoso e do louco a ser abordado mais adiante.

Na SD2, o enquadre sobre o nervosismo vem acompanhado da descri¢ao destes momentos de “explo-
sdes nervosas”. De certa forma ainda filiada a rede de sentidos do patriarcado e do enquadre da “mulher
louca”, vemos a continuacgdo da evidéncia semantico-discursiva do isolamento. Sobre a rainha Maria I,
Priore (2019) também explica que o isolamento da rainha chamou a atengdo da populagdo. O despertar
da preocupagdo com envenenamento no cotidiano (em folhas de papel, comidas) permitiu a interpretagdo
que a conspiragdo para retirada da rainha era um golpe. O jogo de sentidos com este significante também ¢
atualizado. Em AD, consideramos que os sentidos sao atualizados por dominios de memoria, ou seja, sitios
de recuperacao de enunciados em circulagido no sentido de Foucault (citado por Courtine, 2014).

Na mesma SD2, vale destacar o “fora de si”. Do ponto de vista do fragmento lingiiistico-discursivo,
o “fora de si” recupera o sentido de “des-razdo” e de “verdade da loucura” que mencionamos nas segdes
anteriores. O sujeito que ndo fala por si porque esta “fora de si” pode ser falado de outro lugar, pela revista.

Todo o enquadre da “louca” € pautado em uma cena em que o significante (mestre?) “surto” ¢ signifi-
cado pelos significantes “grita [...] xinga [....] ataca [...] quebra”. O uso dos verbos encadeados flexionados na
terceira pessoa do singular sustenta uma descri¢do e a narragdo de uma cena ainda em andamento. Por fim, o
uso da coordenada aditiva “e perde (também) as condi¢des emocionais” retroage com o jogo com o sentido
do significante “surto”. Como em uma gradacao “invertida”, os predicados “mais graves”, supostamente mais
evidentes em relacdo a loucura sdo mostrados de inicio até a chegada as “‘condi¢des emocionais”, estes mais
triviais, “mais leves”. No imaginario comum, ¢ sabido, o descontrole razoavel e temporario das emogdes nao
garante um quadro de loucura. E este efeito de retroagio da cadeia significante que queremos recuperar.

Desta forma, o enquadre comega de uma categoria mais ampla e mais atingida pelas “marcas”
dos “surtos” que garantem a constata¢do da “loucura”. Esta perfilagdo do pressuposto mais amplo até
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uma descri¢ao mais especifica ganha um carater silogistico, cujo enquadre traz como heranga o papel da
Antropologia Criminal de fins do século XIX, tal como discutido por Ginzburg (1989). Voltaremos a isto.

Na SD3, o uso da narrativa sustenta o processo de significagdo em “O dia em que”. O valor
genérico deste arranjo significante também articula um tom fantasioso, quase como de conto de fada ou
de narrativa de ficgdo, também assegurado pela marca “Felipe Pena imagina”. A voz do Outro (“Novo
colunista da Férum™), no caso da autoridade jornalistica, enuncia de forma deslocada, como se pudesse
olhar “de fora” um enredo de ficgao.

Segue a descri¢@o da posi¢ao fetal caracterizada com o que se tornou marca de uma suposta apro-
ximagao do atual presidente das vestimentas e do perfil “simples” do eleitorado. A marca do “diva” faz
parecer destoar de um enquadre psiquiatrico. Esta no limiar da fronteira entre um setting psicanalitico e
um consultorio médico psiquiatrico; isto também serve para o significante “analista”. A oposigdo entre
“diva” e “consultorio”, e entre “analista” e “diagndstico” sustenta uma aparente dicotomia entre o que
seria uma leitura psicanalitica e uma psiquiatrica.

Além disso, a tentativa de marcar para o sujeito comum (interlocutor) que ndo haveria distingdes,
embora nao haja consenso sobre se um psicanalista realiza diagndstico, marca como efeito de sentido
uma zona que sera assegurada pela constatagdo ao final: “O Brasil esta em perigo porque os brasileiros
vivem em estado de negacgdo e o ato falho estd no poder.”. Em suma, este efeito de sentido sustentado e
que autoriza poder falar da area “Psi” de modo geral, sem distingdes, garante que o interlocutor compar-
tilha da evidéncia de que se trata de um caso de “loucura”. Esta evidéncia, por retroagdo, se sustenta na
atribuicao de sentido do anuncio “O dia que Jair Bolsonaro foi ao psiquiatra’.

Em outras palavras, tendo ido a um psiquiatra ou a um psicanalista ou a um profissional que
tenha caracteristicas de mais de um desses dois campos a constatacdo ¢ “obvia”, ¢ a da “loucura”. Ha
uma contradi¢do que reside nesta constatagdo, uma vez que o fato de o “ato falho” estar no poder néo
garante, no campo da Psicanalise, por exemplo, um caso de psicose. O “ato falho”, pelo contrario faz
parte do cotidiano do homem ordinario, do trivial, faz parte de uma “Psicopatologia da vida cotidiana”,
para lembrar o titulo do ensaio freudiano. Mas a SD mostra como a imprensa veicula uma verdade sobre
a “loucura” ao circular por varias areas, desdizé-las e enunciar a partir de um lugar vazio de sentido, em
que seja de que area for, ndo sustenta verdade alguma.

A evidéncia de que perigo se alinha a loucura por conta da imaginaria ida do presidente ao Psiquiatra
¢ marcada pela cadeia significante assim por nds formulada: “Jair Bolsonaro — psiquiatra — analista — diag-
nostico — em perigo —negagao — ato falho”. Em suma, no plano da enunciacéo, no nivel do sintagma, que
do ponto de vista lacaniano poder-se-ia caracterizar pelo nivel da combinagao (metonimica), a ocupagio
do poder pelo presidente seria uma farsa porque ¢ ficticia sua ida ao Psiquiatra e porque a negacdo do
poder seria sua propria “loucura”.

No interdiscurso, ou seja, na rede de sentidos em torno de sua trajetoria politica, esta a marca de
que sua candidatura foi pautada em um personagem “antissistema” e que marcaria este “ato falho” por
meio de sua chegada ao poder. Em suma, nesta zona de sentido, a propria “loucura” teria chegado ao
poder. Por meio da combinacéo acima desmembrada, O “Brasil estd em perigo” ndo apenas porque “os
brasileiros vivem em estado de negagdo e o ato falho esta no poder”. A cadeia significante que pode ser
extraida de “posicao fetal- chinelos Raider — camisa falsificada” também remete a substituicao no eixo
paradigmatico da metafora e de metonimias que sustentam o sentido de farsa ou de pouco comprome-
timento com a verdade, como ocorreria na loucura. No plano dos enunciados, o da associacdo, do eixo
paradigmatico, da metafora, a substitui¢ao destes significantes sustenta a evidéncia entre farsa e loucura.

O sentido em “vivem em estado de nega¢do” também escapa do alinhamento acima indicado. Ao
debater a nocao lacaniana de real Pécheux (1997) explica que os enunciados se transformam em outros
porque algo escapa. Algo fala a revelia do sujeito, esta inscrito no real das “coisas a saber” (expressao
do autor). Isto nos remete em parte a negagdo da politica pela maior parte da populacdo, uma vez que
tivemos apds a redemocratizacao a eleicdo com maior indice de absteng¢do ou votos em nulo e branco,
bem como o retorno de investidas autoritarias a democracia que remetem a época em que slogan “politica,
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futebol e religido ndo se discutem” mostram que este fragmento direciona o sentido a margem do sentido
que predomina na cadeia significante acima apontada. Seria este o lugar alhures, a revelia do sujeito que
produz sentido a deriva para a formulagao “vivem em estado de negagao”.

A descrigdo de um perfil, de um retrato, de um modelo de politico “louco” tal como aparece nessas
SDs 1, 2 e 3 nos remete a discussdo de Ginzburg (1989) sobre o confronto entre o paradigma galileano
e indiciario. O primeiro com postura marcadamente generalizante refém da heranca da relacao entre
causa e efeito. O segundo, por sua vez, atravessador por diversos caminhos, das Artes, da Psicanalise,
da Arqueologia, Paleontologia, Medicina e da Antropologia Criminal na passagem do século XIX para
0 XX, foi aquele que por um lado deu voz ao sujeito em sua singularidade e a0 mesmo tempo cometeu
alguns erros.

Por meio do pressuposto de que “Se a realidade ¢ opaca, existem zonas privilegiadas, sinais,
indicios — que permitem decifra-la” (Ginzburg, 1989, p. 177), o paradigma indiciario, na contramao da
generalizag@o, procura inferir causas por meio do conhecimento da dispersdo dos efeitos. De meados
para fins do século XIX, os britanicos, por exemplo, apropriaram-se de algumas leituras indiciarias dos
bengaleses e as fizeram voltar contra estes tltimos.

Ao subdividir os erros desse paradigma, contudo, Ginzburg (1989) comenta: “O erro da fisiognomia
foi o de enfrentar a diversidade dos individuos a luz de opinides preconcebidas e conjeturas apressadas
(p.175)” e entre os colonialistas britanicos o erro foi estabelecer “uma série de individuos assinalados
cada qual por um trago biologico especifico” (p. 177). Isto demonstra que o mesmo paradigma que pode
libertar o sujeito, por desvelar a opacidade e “curar” pela singularidade como na Psicanalise, também
pode calar, ao cometer esses erros.

Com o reforco da frenologia e da fisiognomia, da descri¢do de caracteres minuciosos da face,
das medidas cranianas e encefalicas, didmetro de circunferéncias de partes do corpo, na esteira de uma
heranca eugenista, o erro geral do uso do paradigma indiciario foi angariar nestes detalhes aglutinagdes de
predicados para fortalecer modelos padrdes de descricio e de tentativa de antever “crime” e “loucura”. E
na linha da ratificagdo desses erros de uma perscrutagio indiciaria vista nessas SDs que a midia imprensa
e online também ratifica uma “verdade” sobre a psiquiatrizacdo na politica.

O resgate de como os erros do paradigma indiciario circulam no imaginario comum e essa demons-
tracdo do valor desta leitura minuciosa da figura publica do politico para enquadra-lo no paradigma
biomédico e antropoldgico criminal da loucura nos leva a analise das SDs 4 e 5.

SD 4 - Psiquiatra afirma que Bolsonaro ndo é caso clinico, mas criminal. O psiquiatra
analisa Bolsonaro e seus ministros nao como doentes mentais, mas como autores de
crimes contra a Constitui¢do, os direitos, e a humanidade. “Deveriam ser tratados como
criminosos” — 23/5/2019. https://www.redebrasilatual.com.br/saude-e-ciencia/2019/05/
psiquiatra-afirma-que-bolsonaro-nao-e-caso-clinico-mas-criminal/

SD 5 - A cabega de Bolsonaro. Os atos e as falas do presidente podem ser sinais de
transtorno narcisico e logica delirante. Mais grave, segundo a literatura médica, ¢ a
possivel falta de empatia. Mas isso ndo o exime de responsabilidade. Ele sabe o que
faz — revista Isto é, edi¢do no. 27/11, https://istoe.com.br/a-cabeca-de-bolsonaro/

Na SD 5, a descri¢ao da cabega. A “cabeca” recebe um enquadre em um perfil nosologico. Na SD
4 ha um processo de identificagdo com uma regido de sentido vinda da Criminologia. Que aporte ¢ este?
Foucault (1978/2006) ensina que no século XVIII o médico aparecia na cena publica para confirmar o
Direito Civil ou Canénico. Em uma conjuntura em que loucura e ilegalidades (atitudes consideradas sem
motivo racional ou passional) andavam juntas, misturadas, tal que se consolida a no¢do de monomania.
Logo em seguida, esta unido entre une loucura e crime, feita pela Psiquiatria até inicio do século XIX,
coloca loucura e crime como doenca social, doenga esta incompativel com responsabilidade individual.
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A medida que este pardmetro se torna alvo de polémica, a Psiquiatria se especializa de tal modo que
resulta na desunido entre loucura e crime.

Esta reflexdo ja € uma elaboragdo de aula anterior, em que Foucault (1975/2010) explica que uma
espécie de ontologia do delito, que escrutina a responsabilidade individual para saber se “anomalias de
carater t€m uma origem patologica, se realizam um distirbio mental suficiente para atingir a respon-
sabilidade penal” (p. 5) o que repercute em um sistema de verdade cientifico, um “regime anoénimo da
verdade para um sujeito supostamente universal”, a que a justica penal se submeteu apos o século X VIIIL.

A partir do Codigo Penal de 1810 se apregoa a inexisténcia de crime caso haja estado alterado de
exame psiquiatrico no instante do ocorrido. Esta ontologia pelo exame psiquiatrico serve para enquadrar
o delito em uma linha que passa pela “causa, origem, a motivagdo, o ponto de partida do delito”. Vemos
o efeito de completude em que opera a ciéncia. Mas ele enquadre que pode ser vir para enquadrar e punir
também pode em seu escrutinio atenuar a pena.

Por isso, vemos que o enquadre, por vezes, passa a configurar um lugar entre Psiquiatria e Crimi-
nologia ou um “nao-lugar”, como em “Psiquiatra afirma que Bolsonaro ndo ¢ caso clinico, mas criminal”
(SD4); ou ainda, a relagdo com responsabilidade individual, como em “Mas isso nao o exime de respon-
sabilidade. Ele sabe o que faz” (SD5).

Na rede de sentidos que une crime e responsabilidade (SD5), temos o que Foucault (1978/2006)
explica sobre como ao longo do século XIX a variedade de suplicios e a penalidade voltada mais ao
criminoso individual do que ao crime (como uma doenga social que ja ndo convence mais) consolida o
espaco privado de autoria do crime e obriga o individuo a falar de si mesmo, a jogar o jogo de uma Psi-
quiatria em que, filiado a esta formacao discursiva, o individuo fala sob a formatagao médica do discurso.
Mesmo “criminal” (SD4), o caso “ndo o exime de responsabilidade” (SD5).

Por isso, Foucault (1978/2006) explica que a Antropologia Criminal, a época filiada aos erros do
paradigma indiciario (Ginzburg, 1989), refor¢ava uma periculosidade inicialmente atribuida aos perfis
e depois aos atos. Neste percurso, consolida-se, pela Psiquiatria a responsabilidade civil. Uma vez que
a midia imprensa e online ratifica esta evidéncia atribuimos um artificio discursivo denominado de psi-
quiatrizacao da politica no cotidiano brasileiro contemporaneo.

CONSIDERACOES FINAIS

O compromisso €ético do analista de discurso ndo ¢ analisar o individuo empirico, mas por quais
processos zonas de sentido definem posi¢des do sujeito do discurso. Como notamos, a psiquiatrizacao
da politica brasileira no cotidiano brasileiro contemporaneo faz uso do caminho do perfil e do enquadre
(SDs 1,2,3), caminho este tomado de forma equivocada pelas Ciéncias Humanas e Sociais no fim do
século XIX.

Por sua vez, as SDs 4 e 5 discutem responsabilidade criminal fazendo uso da voz de autoridade
da Psiquiatria para indiciar uma culpabilidade individual que apaga uma analise mais aprofundada sobre
a complexidade de uma conjuntura histoérico-politica de um governo e seus varios governantes. Este
afunilamento do sentido para a evidéncia de uma posic¢ao individual nas SDs analisadas faz funcionar o
discurso da psiquiatrizagdo alinhado as “verdades” sobre si que a conjuntura de uma interioridade pautada
no bindmio razao e desrazao de um sujeito do conhecimento, pleno de seus atos.

Deste modo, a psiquiatrizagdo atua como uma tentativa de destitui¢do do valor politico do jogo
com o sentido, na linha da nossa hipotese sobre uma isengao ideologica, agora exercida pelo modo de a
midia impressa e online mobilizar os lugares de producdo de evidéncia de sentido da Psiquiatria.
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